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  الأدوية المضادة للورم : 8القسم 

  والأدوية الكابتة للمناعة

  والأدوية المستعملة في الرعاية الملطفة
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  401  الهرمونات ومضادات الهرمونات، صفحة  3.8

  404 في الرعاية الملطفة، صفحة    الأدوية المستعملة4.8
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     الأدوية الكابتة للمناعة1.8

 تنصح منظمة الصحة العالمية بأن هذه المجموعة من الأدوية تستعمل فقط عنـدما تتـوافر المـوارد الكافيـة                    .ملاحظة

لوبـة لاسـتعمالها    والخبرة النوعية، والدقة في التشخيص، وافتراد الجرعة أو الأجهزة الخاصة مط          . والرعاية المتخصصة 

  .بطريقة صحيحة

. تستعمل الأدوية الكابتة للمناعة في متلقي طعم الأعضاء لكبت الرفض؛ كما تستعمل كأدوية خط ثاني في حالات الالتهـاب المزمنـة                    

تة للمناعة  والترصد الدقيق للعد الدموي مطلوب في المرضى الذين يتلقون أدوية كاب          . ويجب أن يكون ابتداء المعالجة بمعرفة أخصائي      

والمرضى الذين يتلقون كبتاً للمناعة معرضون بصفة خاصة للعـداوى          . ويجب ضبط الجرعة للوقاية من حدوث تسمم في نقي العظام         

  .غير النمطية

وهو مفيد عندما تكون المعالجة بالكورتيكوستيرويدات وحدها قـد         .  هو أوسع الأدوية استعمالاً في متلقي زرع الأعضاء        أزاثيوبرين

ويتم استقلابه إلى ميركاتبوبيورين وكمـا  . تت عدم كفايتها أو لحالات أخرى عندما يكون خفض جرعة الكورتيكوستيرويدات مطلوباً    أثب

والتأثير السام الغالب هو كبت النقي، رغـم أن         . هو الحال مع الميركابتوبيورين يجب تخفيض الجرعات عند إعطائها مع ألوبيورينول          

  .اًالتسمم الكبدي يحدث أيض

وهو مفيد بـصفة خاصـة      .  كابت قوي للمناعة خال تقريباً من تأثيرات سامة للنقي، ولكنه سام للكلية بشكل ملحوظ              سيكلوسبورين

ويتم ضبط الجرعة طبقاً لتركيزات السيكلوسبورين في البلازما ووظـائف          . للوقاية من رفض الطعم ولاتقاء مرض الطعم ضد العائل        

. لبلازما ونتروجين البولينا في الدم المرتبط بالجرعة خلال الأسابيع القليلة الأولى قد يتطلب خفض الجرعة              وارتفاع كرياتينين ا  . الكلى

له نشاط كبير كابت للمناعة ويمكن أن يستعمل أيضاً للوقاية من رفض طعـوم              ) 3.8القسم   (بريدنيزولونوالكورتيكوستيرويدات مثل   

  .الأعضاء

  Azathioprineأزاثيوبرين 
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  برين دواء تكميلي كابت للمناعةأزاثيو

   ميلي غرام50، أزاثيوبرين أقراص

   ميلي غرام100، فيال )كملح صوديوم(أزاثيوبرين ) مسحوق لمحلول الحقن(، حقن

القـسم  (؛ أمراض الأمعـاء الالتهابيـة       )4.2القسم  ( للوقاية من الرفض في متلقي الطعم؛ التهاب المفاصل الروماتويدي           :الاستعمالات

4.17.(  

  )3الملحق ( فرط الحساسية للأزاثيوبرين والمركاتبوبيورين؛ الإرضاع من الثدي :موانع الاستعمال 

أو أكثر من ذلك عند إعطاء جرعـات أكبـر   ( ترصد السمية طوال فترة المعالجة؛ يجب إجراء عد كامل للدم كل أسبوع         :الاحتياطات  

 أشهر على الأقل بعد ذلك؛ اخفض الجرعة للمسنين؛ الحمـل           3عالجة، وكل    أسابيع من الم   4لمدة  ) وفي الاختلال الكلوي أو الكبدي    

  1 الملحق :التآثرات؛ )5الملحق (؛ مرض الكبد )4الملحق (؛ اختلال كلوي )3الملحق (

يجب تحذير المرضى للإبلاغ فوراً عن أي علامات أو أعراض لكبت نقي العظم، مثل ظهـور كـدمات                  . كبت نقي العظم  

   أو نزف أو عدوىغير معروفة السبب

  :تقدير الجرعات 

 ميلـي لتـر كلوريـد       50لفترة دقيقة واحدة على الأقل ويتبعه تسريب         (عن طريق الحقن في الوريد     أو   عن طريق الفم  رفض الطعم،   

ض  ميلي غرام لكل كيلو غرام في يوم إجراء الجراحة، ثم تخف           5 تصل إلى    البالغ،  بالتسريب في الوريد  أو  ) الصوديوم في الوريد  

   ميلي غرام لكل كيلو غرام يومياً طبقاً للاستجابة للمداومة4-1إلى 

   طبقاً لتوجيهات المصنّع.إعادة البنيان والإعطاء

 مادة الحقن في الوريد قلوية ومهيجة جداً؛ ولذلك فإن طريق الحقن في الوريد يجب ألا يستعمل إلا في حالة عدم                     .ملاحظة

  إمكان الإعطاء عن طريق الفم 
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 تفاعلات فرط الحساسية وتشمل وعكة ودوخة وقئ وحمى وألم عضلي وألم مفصلي، طفح، نقص ضغط الـدم أو                   :يرات الضائرة   التأث

قابلة للعكس عند الامتناع    (التهاب كلوي خلالي يستدعي الامتناع الفوري؛ تسمم دموي ويشمل قلة الكريات البيض وقلة الصفيحات               

ودي؛ فقد الشعر؛ وزيادة التعرض للعداوى والتهاب القولون في المرضى الذين يتعـاطون             اختلال كبدي، يرقان رك   ) عن الاستعمال 

  الكورتيكوستيرويدات أيضاً غثيان؛ ونادراً التهاب البنكرياس، التهاب رئوي، ومرض مسد للوريد الكبدي

  Ciclosporinسيكلوسبورين 

  السيكلوسبورين دواء تكميلي كابت للمناعة

   ميلي غرام25 ، سيكلوسبورينكبسولات

   ميلي لتر1 ميلي غرام لكل ميلي لتر، أمبولة 50، سيكلوسبورين )مركز لمحلول التسريب (مركَّز للتسريب

   الرفض في زرع الكلية أو الكبد أو القلب أو نقي العظم؛ مرض الطعم ضد العائل:الاستعمالات 

صل معتمدة على الجرعة خلال الأسابيع القليلة الأولى قد تـستدعى           زيادة في كرياتينين وبولينا الم    ( ترصد وظائف الكلى     :الاحتياطات  

اضبط الجرعة طبقاً للبيليروبين وانزيمات     (؛ ترصد وظائف الكبد     )4خفض الجرعة، استبعد رفض طعم الكلية، انظر أيضاً الملحق          

على فرط ضغط الدم باستعمال مضادات    توقف المعالجة إذا لم تتمكن من السيطرة        (؛ ترصد ضغط الدم     )5الكبد، انظر أيضاً الملحق     

؛ مراقبة مغنيسيوم )خطر فرط بوتاسيوم الدم(؛ ترصد بوتاسيوم المصل، وبخاصة عند حدوث اختلال كلوي ملحوظ     )فرط ضغط الدم  

لحمـل المصل؛ فرط حمض يوريك الدم؛ قياس شحوم الدم قبل وخلال المعالجة؛ تجنب إعطاءه فـي البرفيريـة؛            ؛ )2الملحـق   (ا

  1الملحق : التآثرات؛ )3الملحق (ع من الثدي الإرضا

  :تقدير الجرعات 

   الجرعات المنخفضة مطلوبة عند استعمال السيكلوسبورين مع كابتات المناعة الأخرى.ملاحظة

 ساعة قبل الجراحة، ثـم      12-4 ميلي غرام لكل كيلو غرام       15-10 أشهر   3 فوق   الطفلوالبالغ  ،  عن طريق الفم  زرع الأعضاء،   

اضـبط  ( ميلي غرام لكل كيلوغرام يومياً للمداومـة         6-2 أسبوع، تخفض إلى     2-1يلي غرام لكل كيلوغرام يومياً لمدة        م 10-15
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  ).الجرعة طبقاً لتركيزات الدم ووظائف الكلى

   وتعطي ثلث الجرعة عن طريق الفمالطفلوالبالغ  ساعات، 6-2 على مدى زرع الأعضاء، بالتسريب في الوريد

م ميلي   15-12.5 أشهر   3 فوق   الطفلوالبالغ  ،  عن طريق الفم  رض الطعم ضد العائل،     زرع نقي العظم، م     لكل كيلـوغرام    غرا

 أشهر، ثـم تخفـض      6-3 ميلي غرام لكل كيلوغرام يومياً لمدة        12.5يومياً لمدة أسبوعين، بدءاً من اليوم السابق للجراحة، يتبعها          

  ).وقد يستمر لمدة عام بعد الزرع(تدريجياً 

 ميلي  5-3 أشهر   3 فوق   الطفلوالبالغ   ساعات،   6-2  بالتسريب في الوريد على مدى     العظم، مرض الطعم ضد العائل،    زرع نقي   

  .غرام لكل كيلوغرام يومياً لمدة أسبوعين، بدءاً من اليوم السابق للجراحة، يتبعه مداومة عن طريق الفم

  تشارة المصنع لمزيد من المعلومات  أي تحول بين الأسماء التجارية يجب أن يتم بحذر، مع اس.التحول

   طبقاً لتوجيهات المصنع.التخفيف والإعطاء

 دقيقة  30 المركز للتسريب يحتوي على زيت خروع متعدد الإثيوكسيلات، المرتبط بالتأق؛ راقب المريض لمدة               .ملاحظة

  بعد بدء التسريب، ثم على فترات متكررة

وبولينا المصل متعلقة بالجرعة وقابلة للعكس وغير متعلقة برفض الأنـسجة؛ إحـساس              ارتفاعات في كرياتينين     :التأثيرات الضائرة   

حارق في اليدين والقدمين خلال المعالجة البدئية؛ اضطرابات في الكهارل وتشمل فرط بوتاسيوم الدم ونقص مغنسيوم الدم ، خلـل                    

؛ زيادة  )وبخاصة في مرضى زرع القلب    (ط الدم   كبدي؛ فرط حمض يوريك الدم؛ فرط كوليستيرول الدم؛ فرط سكر الدم، فرط ضغ            

معدل حدوث الأورام الخبيثة واضطرابات اللمفية التكاثرية؛ زيادة التعرض للعداوى نتيجة للكبت المناعى؛ اضـطرابات هـضمية؛                 

؛ وأيضاً فقـر  )حلاليأحياناً مع متلازمة فرط يوريميا الدم الان     (فرط تنسج اللثة؛ كثرة الشعر؛ تعب؛ تفاعلات أرجية؛ قلة الصفيحات           

دم خفيف، ارتعاشات، تخلجات، اعتلال الأعصاب؛ عسر الطمث أو انقطاع الحيض؛ التهاب البنكرياس، التهاب عضلي أو ضـعف                  
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  .العضلات؛ معص؛ نقرس؛ وذمة؛ صداع

  )المضادة للورم( الأدوية السامة للخلايا 2.8

 الكافية والإشـراف المتخـصص قبـل اسـتعمال هـذه       تنصح منظمة الصحة العالمية بمراعاة توفر الموارد     .ملاحظة

والخبرة النوعية، والدقة في التشخيص، وافتراد الجرعة أو الأجهزة الخاصة مطلوبة لاسـتعمالها            . المجموعة من الأدوية  

  .بطريقة صحيحة

ولهذا السبب، فـإن    .  أورام إن معالجة السرطان بالأدوية والمعالجة الإشعاعية والجراحة معقدة ويجب ألا تتم إلا بمعرفة أخصائي             

. ويمكن أن تكون المعالجة الكيميائية شافية أو تستعمل لتخفيف الأعـراض أو لإطالـة العمـر               . المعلومات التالية تقدم كإرشاد فقط    

 بديلـة   وعندما تصبح الحالة غير قابلة للتدبير العلاجي عن طريق المعالجة بالأدوية السامة للخلايا، يجب التفكير في معالجة ملطفة                 

  )4.8القسم (

وبالنسبة لبعض الأورام، قد تكفي المعالجة الكيميائية بدواء واحد، ولكن بالنسبة للكثير من الأورام الخبيثة تقدم توليفة من الأدوية                   

  :وأمثلة توليفة المعالجة تشمل. أفضل استجابة

• CHOP ) هودجكين؛لداء غير) سيكلوفوسفاميد، دوكسوروبيسين، فينكريستين، بريدنيزولون   

•  ABVD )لداء هودجكين) دوكسوروبيسين، بليوميسين، فينبلاستين، داكاربازين .  

• MOPP ) لداء هودجكين) كلورميثين، فينكريستين، بروكاربازين، بريدنيزولون  

. الخبيثةفي معالجة حالات الأمراض     ) 3.8القسم  (تضاف الأدوية السامة للخلايا في أحوال كثيرة مع مجموعات أخرى من الأدوية             

ولكن التواليف أكثر سمية    . ومثل هذه الأدوية تشمل ناهضات ومناهضات الهرمونات، والكورتيكوستيرويدات والأدوية المنبهة للمناعة          

  .من الأدوية المفردة

. وترصدولكنها أدوية سامة ويجب أن تستعمل بحرص شديد . والمعلومات التالية تغطي الأدوية ذات النشاط الخاص بمضادة الأورام 

وتقدير الجرعات وموانع الاستعمال والاحتياطات والتأثيرات الضائرة للأدوية السامة للخلايا قد استبعدت من هذا القسم لأن المعالجـة                  
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وقد ترى السلطات الصحية وضع نظم خاصة بها بناء على نـصيحة            .  باستعمال نظم علاج متفق عليها     يقوم بها الأخصائيون  يجب أن   

  .الخبراء

 يجب ألا تبدأ المعالجة بالأدوية السامة للخلايا إلا بعد إجراء اختبارات خط القاعدة لوظـائف                .ياطات وموانع الاستعمال  الاحت

كما يجب ترصد   . وقد يكون من الضروري تعديل أو تأخير المعالجة في بعض الأحوال          . الكبد والكلى وتحديد خط القاعدة للعد الدموي      

عالجة الكيميائية وتوقف الأدوية السامة للخلايا إذا حدث تدهور كبير في وظائف نقي العظم أو الكبد أو                 حالة المريض بانتظام خلال الم    

  .الكلى

ءات. وكثير من الأدوية السامة للخلايا ماسخة ويجب ألا تعطى أثناء الحمل وبخاصة في الأثلوث الأول               جرا  منع الحمل مطلوبة    وإ

  .والأدوية السامة للخلايا ممنوع استعمالها أيضاً أثناء فترة الإرضاع من الثدي. المعالجةأثناء المعالجة وربما لفترة بعد انتهاء 

 الـصحية أثنـاء      ويجب إعطاء الأدوية السامة للخلايا بحرص لتجنب السمية غير الضرورية للمريض أو تعرض مقدم الرعايـة                 

بنيان للأدوية السامة للخلايا؛ كما أن جميع المخلفات بما فيها سـوائل            ويجب الالتزام التام بالسياسات المحلية لتداول وإعادة ال       . تداولها

  .يجب أن تعالج كمواد خطرة) وأى مواد ملوثة بها(وإفرازات جسم المريض 

وإذا حدث تـسرب    . وتسرب الأدوية السامة للخلايا التي تعطى في الوريد يمكن أن يؤدي إلى ألم وخيم ونخر في الأنسجة المحيطة                 

 محاولة رشف الدواء، ثم يرفع الطرف المصاب وتوضع عليه رفادات دافئة لإسراع وتخفيف التسريب، أو تحـدد بوضـع                    فيجب أولاً 

ويجـب  . رفادات باردة حتى يختفي الالتهاب؛ وفي الحالات الوخيمة يمكن وضع مرهم هيدروكورتيزون موضعياً على مكان الالتهاب               

  .الرجوع إلى نشرة المصنع لمعلومات أكثر تفصيلاً

وهناك تأثيرات ضائرة خاصة للأدويـة      .  الأدوية السامة للخلايا لها قدرة كبيرة على تدمير الأنسجة الطبيعية           :التأثيرات الضائرة 

يضاف إلى ذلك   . المختلفة، ولكن هناك عدد من التأثيرات شائعة في جميع الأدوية السامة للخلايا مثل كبت نقي العظام والكبت المناعي                 

وظهور حمى مصحوبة بقلة العدلات أو كبـت المناعـة          . الأدوية الكابتة للمناعة في نفس الوقت يعزز التعرض للعداوى        أن استعمال   

  .تتطلب معالجة فورية بالمضادات الحيوية
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قد يؤثر  حدوث غثيان وقئ على أثر إعطاء أدوية سامة للخلايا والمعالجة الإشعاعية للبطن قد تصل إلى حد الضائقة مما .الغثيان والقئ

تحدث لأول مرة بعد أكثر مـن       (أو متأخرة   )  ساعة من المعالجة   24تحدث خلال   (وقد تكون الأعراض حادة     . على استمرار المعالجة  

والأعراض المتأخرة والمتوقعة أصعب في الـسيطرة عليهـا مـن           ). تحدث قبل الجرعات التالية   (أو متوقعة   )  ساعة من المعالجة   24

  .دبيراً علاجياً مختلفاًالأعراض الحادة وتتطلب ت

الأدوية السامة للخلايا المرتبطة بخطورة منخفضة للقئ تشمل إيتوبوسيد، وفلورويوراسيل، وجرعة منخفضة مـن ميثوتريكـسات،                

والقلوانيات العناقية؛ أما تلك المرتبطة بخطورة متوسطة فتشمل جرعة منخفضة من سيكلوفوسفاميد، ودوكسوروبيسين، وجرعة مرتفعة 

  .يثوتريكسات؛ أما أعلى خطورة فمع سيسبلاتين، وجرعة مرتفعة من سيكلوفوسفاميد، وداكاربازينمن م

، )1.24مثل كلوروبرومازين، القـسم  (وبالنسبة للمرضى ذوي الخطورة المنخفضة للقئ، فإن المعالجة السابقة بالفينوثيازين الفموي            

وللمرضـى المعرضـين لخطـورة أعلـى فـيمكن إضـافة            . ن عادة مفيدة   ساعة بعد المعالجة الكيميائية، تكو     24والتي تستمر إلى    

وبالنسبة للمرضى المعرضين لخطورة عاليـة      . قبل المعالجة الكيميائية  ) 1.18القسم  ( ميلي غرام عن طريق الفم       10-6ديكساميثازون  

  ).2.17القسم (لوبراميد في الوريد من القئ أو عندما تكون المعالجات الأخرى غير فعالة، فيمكن استعمال جرعات كبيرة من ميتوك

جرعة بدئيـة   :  يفضل أن تعطى الجرعات الكبيرة من ميتوكلوبراميد عن طريق التسريب المستمر في الوريد             .ملاحظة

 ميلي غرام لكل كيلوغرام على    5-3 دقيقة، تتبعها جرعة مداومة      20-15 ميلي غرام لكل كيلوغرام تعطى على مدى         2-4

  . ساعة24 ميلي غرام لكل كيلوغرام في 10ألا تجاوز الجرعة الكلية  ساعة؛ ويجب 12-8مدى 

  .والديكساميثازون هو الدواء المختار للوقاية من الأعراض المتأخرة؛ وهو يستعمل وحده أو مع ميتوكلوبراميد

المعالجة المـضادة للقـئ   والسيطرة الجيدة على الأعراض هي أفضل وسيلة للوقاية من الأعراض الاستباقية وإضافة الديازيبام إلى       

  .مفيدة بسبب تأثيراته المهدئة والمزيلة للقلق وفقد الذكرة

وقـد  . فرط حمض يوريك الدم قد يضاعف معالجة حالات مثل اللمفومة غير الهودجكينية وابيضاض الدم             . فرط حمض يوريك الدم   

 بصورة كافية ويمكن معالجة فرط حمض يوريك ويجب أن يتم إمهاء المرضى. ينتج الضرر الكلوى من تكون بلورات حمض اليوريك       
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  . أيام بعد ذلك10-7 ساعة من المعالجة السامة للخلايا ويستمر لمدة 24يبدأ قبل ) 2.3.2القسم (الدم باستعمال ألوبيورينول 

لحالة تنعكس تلقائيـاً عـادة      ولا يوجد معالجة دوائية، ولكن ا     . الإصابة بالثعلبة شائعة خلال المعالجة بالأدوية السامة للخلايا       . الثعلبة

  .بمجرد وقف المعالجة

  الأدوية المؤلكلة

وهي تعمل بتدمير الدنا وبذلك تتدخل فـي تنـسخ          . الأدوية المؤلكلة من بين أكثر الأدوية استعمالاً في المعالجة الكيميائية للسرطان          

س وقد تسبب عقماً دائماً في الذكور؛ وفي النـساء قـد            أولاً، إنها تؤثر على تكون الأعرا     . ولكن هناك اثنتان من المضاعفات    . الخلايا

وثانياً إنها ترتبط بزيادة ملحوظة في حدوث الابيضاض الحاد اللا لمفاوي، وبخاصـة إذا              . تختصر فترة الإنجاب بالبدء المبكر للإياس     

  .اشتركت مع المعالجة الإشعاعية المنتشرة

ومثـل  . يعطى عن طريق الفم وهو ليس مُنفطاً إذا أعطى عن طريق الوريـد             يتطلب تنشيط الكبد؛ ولذلك يمكن أن        سيكلوفوسفاميد

كما يمكن أن يسبب التهاب نزفي في       . جميع الأدوية المؤلكلة فإن تأثيراته السامة الكبرى هى كبت نقي العظم، والثعلبة، والغثيان والقئ             

ويستعمل الـسيكلوفوسفاميد إمـا كجـزء مـن     . مضاعفة ساعة سيساعد في تجنب هذه ال  48-24المثانة؛ وزيادة تعاطي السوائل لمدة      

كما يستعمل أيضاً   . المعالجة أو كمساعد في اللمفومة غير الهودجكينية، وسرطان الثدي، وابيضاض الدم في الطفولة وسرطان المبيض              

  .في العديد من نظم العلاج الملطف

ومة غير الهودجكينية، وداء هودجكين وسـرطان المبـيض          يستعمل في معالجة ابيضاض اللمفاويات المزمن، واللمف       كلورامبيوسيل

  .والتأثيرات الضائرة باستثناء كبت نقي العظم غير شائعة). الأولى(ووجود الغلوبولين الكبروي بالدم والدنستروم 

روية ومع ذلك يمكن أن يظهر طفح منتشر وخيم وقد يتطور إلى متلازمة ستيفنز ـ جونسون أو تقشر الأنـسجة المتموتـة البـش    

  .وإذا حدث طفح، تمنع المعالجة التالية بكلورامبيوسيل. التسممي

وسميته تشمل كبت نقي العظم وغثيان      . يكون جزءاً من نظام المعالجة لداء هودجكين المتقدم واللمفومة الخبيثة         ) موستين (كلورميثين

  .وقئ وخيم، وثعلبة و التهاب الوريد الخثاري نتيجة لتأثيره المنفط
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  Chlorambucilيوسيل كلورامب

  كلورامبيوسيل دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام2، كلورامبيوسيل أقراص

 ابيضاض اللمفاويات المزمن؛ بعض اللمفومات غير الهودجكينية؛ داء هودجكين، وسرطان المبيض ووجود الغلوبـولين               :الاستعمالات  

  )الأولى(الكبروي بالدم والدنستروم 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (نظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة الحمل  ا:موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )4الملحق (انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كلوي : لاحتياطات ا

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:ة التأثيرات الضائر

  Chlormethine hydrochlorideهيدروكلوريد الكلورميثين 

  هيدروكلوريد الموستين

  كلورميثين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام10هيدروكلوريد الكلورميثين فيال ) مسحوق لمحلول الحقن (حقن

 اللمفومات غير الهودجكينية، كثرة الحمر الحقيقية؛ فطار فطرانـي؛ أورام المـخ؛ ورم أرومـي                 داء هودجكين؛ بعض   :الاستعمالات  

  عصبي

  ) 3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1الملحق  : التآثراتلمتخصصة؛  انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات ا:الاحتياطات 

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثرات الضائرة 
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  مهيج للأنسجة: ملاحظة 

  Cyclophosphamideسيكلوفوسفاميد 

  سيكوفوسفاميد دواء تكميلي سام للخلايا

  ي غرام ميل25، سيكلوفوسفاميد أقراص

   ميلي غرام500، سيكلوفوسفاميد فيال )مسحوق لمحلول الحقن (حقن

 اللمفومات الخبيثة بما فيها اللمفومة غير الهودجكينية، واللمفومة اللمفية، ولمفومة بيركيت؛ ورم نقيي متعدد؛ أمـراض                 :الاستعمالات  

   ورم أرومي شبكي؛ سرطان الثديابيضاض الدم؛ وفطار فطراني؛ وورم أرومي عصبي، سرطانة غدية في المبيض؛

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

؛ )5الملحـق  (واخـتلال كبـدي   ) 4الملحـق  ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كلوي  :الاحتياطات  

  1 الملحق :ثراتالتآ

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  المضادات الحيوية السامة للخلايا

ن المعروف أنـه    وله سميات عديدة للأدوية المضادة للورم؛ وم      .  يستعمل في نظم معالجة داء هودجكين وسرطان الخصية        بليوميسين

كما توجد تقـارير عـن      . يسبب التهاباً وتليفاً رئوياً متعلقاً بالجرعة وقد يكون مميتاً، ومصحوباً بتفاعلات نادرة وحادة لفرط الحساسية              

  .تسمم جلدي

مـن أن   ويستعمل في ابيضاضات الدم الحادة علـى الـرغم          .  هو أوسع المضادات الحيوية الأنثراسيكلين استعمالاً      دوكسوروبيسين

كما يقوم الدوكسوروبيسين أيضاً بـدور ملطـف فـي معالجـة            . مستحضرات الانثراسيكلين الأخرى أكثر استعمالاً في هذه الحالات       

والتأثيرات السمية الأساسية هي كبت نقي العظم، والثعلبة، وغثيان، وقئ، واعتلال عضلة القلب المـرتبط               . الأمراض الخبيثة الأخرى  
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  .نفط ويمكن أن يسبب تقرحاً وخيماً بالجلد عند حدوث تسربوهو أيضاً م. بالجرعة

  .وسميته شبيهة بسمية دوكسوروبيسين ولكنه غير سام للقلب.  يستعمل في علاج سرطان الأطفالداكتينوميسين

  .وسميته شبيهة بسمية دوكسوروبيسين.  يستعمل في ابيضاضات الدم الحادةداونوروبيسين

  Bleomycinبليوميسين 

  ين دواء تكميلي سام للخلايابليوميس

   وحدة15000فيال ) كسلفات(، بليوميسين )مسحوق لمحلول الحقن (حقن

 مساعد للجراحة والمعالجة الإشعاعية في المعالجة الملطفة لداء هودجكين واللمفومات غير الهودجكينيـة؛ وسـاركومة                :الاستعمالات  

حنجرة وعنق الرحم والقضيب والجلد والفرج والخصيتين كما يشمل سرطان          ولمفومة الخلايا الشبكية، وسرطانات الرأس والعنق وال      

اتالخلايا المضغية ، وسرطانة مشيمائية وورم مسخي؛  ب ا نصب    خبيثةا

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل : الاستعمال  موانع

   1 الملحق :التآثرات؛ )4الملحق (الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كلوي انظر : الاحتياطات 

  :الجرعات  تقدير

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

وحدة واحدة من البليوميسين في دستور أدوية الولايات المتحدة         .  يعبر عن جرعات البليوميسين بالوحدات الدولية      .ملاحظة

  دولية وحدة 1000مكافئ 

  . انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

   مهيج للأنسجة:ملاحظة

  Dactinomycinداكتينوميسين 

  أكتينوميسين د
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  داكتينوميسين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميكروغرام500، فيال داكتينوميسين )مسحوق لمحلول الحقن (حقن

  ومة الغاذية، ورم ويلم، وسركومة إيونج، والسركومة العضلية المخططة أورام الأر:الاستعمالات 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ :الاحتياطات 

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة  

  مهيج للأنسجة. ملاحظة

  Daunorubicinداونوروبيسين 

  دانوروبيسين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام20) ريدكهيدروكلو(، فيال داونوروبيسين )مسحوق لمحلول التسريب (تسريب

   ابيضاضات الدم الحادة:الاستعمالات 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل : موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )5 و4 الملحقان( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كلوي وكبدي :الاحتياطات 

  :الجرعات  تقدير

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  مهيج للأنسجة. ملاحظة
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  Doxorubicin bydrochlorideهيدروكلوريد دوكسوروبيسين 

  .اهيدروكلوريد دوكسوروبيسين دواء تكميلي سام للخلاي

   ميلي غرام50 ميلي غرام، 10، فيال هيدروكلوريد دوكسوروبيسين )مسحوق لمحلول الحقن( حقن

 ابيضاضات الدم الحادة، سرطان الثدي والمثانة والمبيض والدرقية؛ ورم أرومي عصبي؛ ورم ويلم؛ لمفومة هـودجكين                 :الاستعمالات  

  لعظمولمفومة غير هودجكينية، سركومة الأنسجة الرخوة، سركومة ا

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1 الملحق .التآثرات؛ )5الملحق (( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كبدي :الاحتياطات 

   المتخصصة ارجع إلى النشرات:الجرعات  تقدير

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  مهيج للأنسجة. ملاحظة

  مضادات المستقلب والمعالجة المساعدة

وتأثيراته تعتمد  .  يستعمل في معالجة ابيضاض الدم الحاد؛ والأطفال قد يتحملون الجرعات الكبيرة بشكل أفضل من البالغين               سيتارابين

وهو يسبب كبت نقي العظم والتهاب الأغشية المخاطية، وفي الجرعات الكبيـرة يـسبب تـسمماً                . عتماداً كبيراً على برنامج الإعطاء    ا

  .عصبياً مركزياً

ويستعمل أيضاً فـي المعالجـة الملطفـة        .  يستعمل أساساً في المعالجة المساعدة لسرطان القولون المستقيم والثدي         :فلورويوراسيل  

). احمرار وتقشر مـؤلم للكفـين والقـدمين       (وهو يسبب كبت نقي العظم ومتلازمة راحة اليد وأخمص القدم           . الخبيثة الأخرى للأورام  

فإن بروفيل سميته يمكن أن تتغير؛ وقد يمثل التهـاب الأغـشية            ) مثل فلولينات الكالسيوم  (وعندما يتغير نشاطه باستعمال أدوية أخرى       

  .كما يمكن أن يحدث تنسمم عصبي مركزي. المخاطية والإسهال مشاكل كبيرة

ويمكن إعطاؤه عن طريق الفم ويمثل كبت نقي العظم والغثيان          .  يستعمل بكثرة في معالجة ابيضاض الدم في الطفولة        ميركابتوبورين
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  .تأثيرات التسمم الهامة الوحيدة

. هـام كمـساعد فـي معالجـة سـرطان الثـدي           يستعمل في معالجة أنواع مختلفة من الأورام الخبيثة ويقوم بدور           ميثوتريكسات  

. كما أنه يسبب التهـاب الأغـشية المخاطيـة        . والميثوتريكسات سام لنقي العظم مثل الفلورويوراسيل، ولكن الغثيان والقئ قليلين جداً          

  .والاختلال الكلوي يخفض إفراغ الميثوتريكسات وقد يزيد من سورة السمية

لتأثير المناهض ـ للفولات للميثوتريكسات وبذلك يسرع في شفاء التهاب الأغـشية المخاطيـة    يستعمل لمعادلة افولينات الكالسيوم 

كما أن فولينات الكالسيوم تعزز أيضاً تأثيرات الفلورويوراسيل عندما يستعملان معـاً            . وكبت نقي العظم اللذين يسببهما الميثوتريكسات     

  في سرطان القولون المستقيم النقيلي

  Cytarabineسيتارابين 

  سيتارابين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام100فيال سيتارابين ) مسحوق لمحلول الحقن (حقن

ابيضاض الأرومات اللمفاوية الحاد؛ ابيضاض الدم النقيي المزمن؛ ابيضاض الدم السحائي؛ ابيضاض الدم الاحمراري؛              : الاستعمالات  

  لمفومة غير هودجكينية

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (لملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل  انظر ا:موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )5الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كبدي :الاحتياطات 

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

  انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة :التأثيرات الضائرة 

  Fluorouracilفلورويوراسيل 

  SFU  فلورويوراسيل،  -5

  فلورويوراسيل دواء تكميلي سام للخلايا
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   ميلي لتر5 ميلي غرام لكل ميلي لتر، أمبولة 50، فلورويوراسيل )محلول للحق(حقن 

ثدي، والمعدة، والبنكرياس، وعنق الرحم، والبروستاتا، والمبيض، وبطانـة الـرحم؛    سرطانات القولون ـ المستقيم، وال :الاستعمالات 

  )5.13القسم (أورام الكبد، وأورام الرأس والعنق؛ وتقران سافع 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )5الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كبدي  :الاحتياطات

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  Mercaptopurineميركابتوبورين 

  ميلي سام للخلاياميركابتوبورين دواء تك

   ميلي غرام50، ميركابتوبورين أقراص

   ابيضاضات الدم الحادة:الاستعمالات 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

) 5الملحـق   (واخـتلال كبـدي     ) 4الملحـق   (صصة؛ اختلال كلوي     انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخ       :الاحتياطات  

  1 الملحق :التآثرات

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  Methotrexateميثوتريكسات 

  ميثوتريكسات دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام2.5يكسات  ميثوترأقراص،
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   ميلي لتر2 ميلي غرام لكل ميلي لتر، فيال 25) كملح صوديوم(، ميثوتريكسات )محلول للحقن(حقن 

 سرطان الثدي، والرأس والعنق، والرئة؛ أورام الأرومة الغاذية، ابيضاض الأرومات اللمفاوية الحاد؛ ابيـضاض الـدم                 :الاستعمالات  

ينية؛ حالات الفطار الفطراني المتقدمة، سركومة العظم غير النقيلية؛ التهاب المفاصل الروماتويدي   السحائي، اللمفومات غير الهودجك   

  )4.2القسم (الوخيم 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات) 5 و 4الملحقان (ه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كلوي وكبدي  انظر الملاحظات أعلا:الاحتياطات 

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  Calcium folinateفولينات الكالسيوم 

  يليفولينات الكالسيوم دواء تكم

   ميلي غرام15) كفولينات الكالسيوم( حمض فولينيك ،أقراص

   ميلي لتر10 ميلي غرام لكل ميلي لتر، أمبولة 3) كفولينات الكالسيوم(، حمض فولينيك )محلول للحقن(حقن 

كـسات؛ ومـع   ؛ زيادة غير مقصودة فـي جرعـة ميثوتري   ")انقاذ الفولات (" المعالجة بجرعات كبيرة من ميثوتريكسات       :الاستعمالات  

  فلورويوراسيل في المعالجة الملطفة لسرطان القولون ـ المستقيم المتقدم

الملحق (؛ الحمل   12 لا يستعمل في فقر الدم الخبيث وغيرها من حالات فقر الدم الضخم الأرومات بسبب نقص فيتامين ب                 :الاحتياطات  

   1 الملحق :التآثرات؛ الإرضاع من الثدي؛ )2

  :تقدير الجرعات 

التـسريب فـي     أو   الحقن في الوريـد    أو   عن طريق الحقن العضلي   ،  ) ساعة بعد الميثوتريكسات   24يبدأ عادة   (اق للميثوتريكسات   دري

عـن   ميلي غرام    15-12 ساعة، ثم    24-12 ميلي غرام مقسمة على جرعات على مدى         120 يصل إلى    الطفلوالبالغ  ،  الوريد
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   ساعة 72-48 ساعات لمدة 6 كل فمعن طريق ال ميلي غرام 15 أو طريق الحقن العضلي

حقنعن طريق   ) يبدأ بأسرع ما يمكن، ويفضل خلال ساعة من ميثوتريكسات        (جرعة زائدة من ميثوتريكسات      ل التـسريب فـي     أو   ا

   ميلي غرام في الدقيقة160، جرعة مساوية أو تزيد عن جرعة ميثوتريكسات، بمعدل لا يزيد عن الطفلوالبالغ ، الوريد

  سيل في سرطان القولون ـ المستقيم، ارجع إلى النشرات المتخصصةمع فلورويورا

   طبقاً لتوجيهات المصنّع.الإعطاء

   يمنع استعمال الحقن داخل القراب بفولينات الكالسيوم.ملاحظة

   تفاعلات أرجية؛ حمى بعد الإعطاء بالحقن:التأثيرات الضائرة 

  القلوانيات العناقية وإيتوبوسيد

ويستعمل فينبلاستين أيـضاً فـي داء       . ، تستعمل أساساً في معالجة ابيضاضات الدم الحادة       فينكريستين و فينبلاستينة،  القلوانيات العناقي 

وكلاهمـا يمكـن أن     . كما يستعمل فينكريستين أيضاً في التدبير العلاجي للمفومة غير الهودجكينية         . هودجكين وبعض الأورام الصلبة   

  .وكبت نقي العظم أكثر شيوعاً مع فينبلاستين.  أكبر مع فينكريستينيسبب تسمماً عصبياً، ولكن هذه مشكلة

وهو يسبب كبـت    .  مكون هام في معالجة سرطان الخصية ويستعمل في العديد من نظم معالجة سرطان الرئة واللمفومة               إيتوبوسيد

  .ذكروهو لا يسبب غثيان أو قئ ي. نقي العظم وثعلبة ويمكن أن يسبب نقص ضغط الدم خلال التسريب

  Etoposideإيتوبوسيد 

  إيتوبوسيد دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام100 إيتوبوسيد كبسولات،

   ميلي لتر5 ميلي غرام لكل ميلي لتر، فيال 20إيتوبوسيد ) مركز لمحلول التسريب (مركز للتسريب

   أورام الخصية المقاومة ؛ سرطان الرئة:الاستعمالات 
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  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (ملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل  انظر ال:موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )5الملحق (انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كبدي : الاحتياطات

  ارجع إلى النشرات المتخصصة: تقدير الجرعات

  ر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة انظ:التأثيرات الضائرة 

   مهيج للأنسجة.ملاحظة

  Vinblastine sulfateسلفات فينبلاستين 

  سلفات فينبلاستين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام10، سلفات فينبلاستين فيال )مسحوق لمحلول الحقن (حقن

كينية؛ سرطان الخصية المتقدم، سرطان الثدي، معالجة ملطفـة لـسركومة    داء هودجكين المنتشر ولمفومة غير هودج :الاسـتعمالات   

  كابوزي؛ أورام الأرومة الغاذية؛ داء ليترر سيوه

  )3 و 2الملحقان ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل والإرضاع من الثدي :موانع الاستعمال 

  ممنوع استعمال الحقن داخل القراب :هام

  1 الملحق :التآثرات؛ )5الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كبدي :حتياطات الا

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

الحقن داخل القراب يسبب سمية عصبية وخيمة       . فينبلاستين يستعمل للإعطاء عن طريق الحقن في الوريد فقط         : ملاحظة

  .ميتة عادةوتكون م

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  مهيج للأنسجة. ملاحظة
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  Vincristine sulfateسلفات فينكريستين 

  سلفات فينكريستين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام5 ميلي غرام، فيال 1، سلفات فينكريستين فيال )مسحوق لمحلول الحقن (حقن

 ابيضاض الأرومات اللمفاوية الحاد، ورم أرومي عصبي، ورم ويلم، لمفومة هودجكينية وغير هودجكينية؛ الـسركومة                :الاستعمالات  

  العضلية المخططة، سركة إيونغ ؛ فطار فطراني

  )3 و 2ان الملحق( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل والإرضاع من الثدي :موانع الاستعمال 

  ممنوع استعمال الحقن داخل القراب :هام

  1 الملحق :التآثرات؛ )5الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كبدي :الاحتياطات 

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

 القراب يسبب سمية عـصبية وخيمـة وتكـون        الحقن داخل .  الفينكريستين خاص بالحقن عن طريق الوريد فقط       .ملاحظة

  مميتة عادة

  انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة: التأثيرات الضائرة 

   مهيج للأنسجة.ملاحظة

  أدوية أخرى مضادة للورم

وبروفيـل  . م خبيث آخـر  مكون هام في التدبير العلاجي لابيضاض الدم في الطفولة، ولكنه لا يستعمل في أى ور     أسباراجينازالإنزيم  

  .سميته عريض ويجب إعطاء الدواء بحرص بسبب خطر حدوث تأق

كما أنه مكون في نظم المعالجة المستعملة فـي         .  مركب بلاتين يستعمل في علاج الأورام الخبيثة في المبيض والخصية          سيسبلاتين
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والسيسبلاتين كابت للنقي كما يسبب . لخبيثة الأخرىسرطان الرئة صغير الخلية وغير صغير الخلية ويقوم بدور ملطف في الأمراض ا

ويمكن خفض سمية الكلى بمداومـة      . ولكنه يسبب غثياناً وقئاً وخيماً مرتبطاً بالجرعة، كما أنه سام للكلى وسام للأعصاب            . ثعلبة خفيفة 

  . غالباً ما تتطلب تحديد الجرعاتإخراج كمية  كبيرة من البول خلال فترة إعطاء سيسبلاتين وبعدها مباشرة، ولكن سمية الأعصاب

ويستعمل أيضاً في المعالجـة الملطفـة للـورم         . ، يظن أنه يعمل كدواء مؤلكل، وهو مكون لنظام معالجة داء هودجكين           داكاربازين

  .وتأثيراته السامة الكبرى هي كبت النقي وغثيان وقئ عنيفين. الميلانيني الخبيث النقيلي

وله خصائص منبهة للمناعة؛ وهو يستعمل بتوليفة مع فلورويوراسيل كمعالجـة مـساندة لـسرطان                دواء مضاد للديدان     ليفاميزول

وتأثيراته السمية الكبرى هي مجموعة من أعراض الجهاز العـصبي المركـزي، وغثيـان    . المستقيم ـ القولون بعد استئصال الورم 

  .والتهاب جلدي وتفاعلات فرط الحساسية

والتأثيرات السامة تشمل كبت النقي، وغثيان وقئ وأعراض الجهاز العصبي          . داء هودجكين المتقدم   يستعمل في علاج     بروكاربازين

  .وللبروكاربازين تأثير مثبط خفيف لمونوأمين أوكسيداز ولكن تقييد النظام الغذائي غير ضروري. المركزي والاكتئاب

  Asparaginaseأسبارجيناز 

  كريسانتاسباز

  م للخلاياأسبارجيناز دواء تكميلي سا

   وحدة 10000أسبارجيناز فيال ) مسحوق لمحلول الحقن (حقن

   ابيضاض الأرومات اللمفاوية الحاد:الاستعمالات 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات وارجع إلى النشرات المتخصصة ؛  انظر الملاحظات أعلاه :الاحتياطات 

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة
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   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  Cisplatinسيسبلاتين 

  سيسبلاتين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام50 ميلي غرام، فيال 10، فيال سيسبلاتين )مسحوق لمحلول الحقن( حقن

  أورام الخصية النقيلية، أورام المبيض النقيلية، سرطان المثانة المتقدم والأورام الصلبة الأخرى: الاستعمالات 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات، )4الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ اختلال كلوي :طات الاحتيا

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

  Dacarbazineداكاربازين  

  سام للخلاياداكاربازين دواء تكميلي 

   ميلي غرام100فيال داكاربازين ) مسحوق لمحلول الحقن (حقن

   ورم ميلانيني خبيث نقيلي؛ داء هودجكين:الاستعمالات 

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة، الحمل : موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )5، 4الملحقان (ات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة، اختلال كلوي وكبدي  انظر الملاحظ:الاحتياطات 

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 
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  مهيج للأنسجة. ملاحظة

  Levamisoleليفاميزول 

  اء تكميليليفاميزول دو

   ميلي غرام50) كهيدروكلوريد( ليفاميزول أقراص ،

 مع الفلورويوراسيل لمعالجة سرطان المستقيم ـ القولون بعد الاستئصال الكامل للورم الأولـي؛ عـداوى الممـسودات     :الاستعمالات 

  )2.1.1.6القسم (بالأمعاء 

  )3الملحق (متخصصة؛ والإرضاع من الثدي  انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات ال:موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات ) 2الملحق ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل :الاحتياطات 

  :تقدير الجرعات 

  ارجع إلى النشرات المتخصصة

   ألم بطني، غثيان، قيء، دوخة، صداع:التأثيرات الضائرة 

  Procarbazineبروكاربازين 

  بروكاربازين دواء تكميلي سام للخلايا

   ميلي غرام50) كهيدروكلوريد( بروكاربازين كبسولات،

 فـي لمفومـات    (MOPP) جزء من نظام المعالجة بالميثوتريكسات والأنكـوفين والبريـدنيزولون والبروكاربـازين    :الاستعمالات 

  هودجيكينية وغير هودجكينية

  )3الملحق (والإرضاع من الثدي ) 2الملحق (علاه وارجع إلى النشرات المتخصصة؛ الحمل  انظر الملاحظات أ:موانع الاستعمال 

  1 الملحق :التآثرات؛ )5 و 4الملحقان ( انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة، اختلال كبدي وكلوي :الاحتياطات 

   ارجع إلى النشرات المتخصصة:تقدير الجرعات 
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   انظر الملاحظات أعلاه وارجع إلى النشرات المتخصصة:التأثيرات الضائرة 

   الهرمونات ومضادات الهرمونات3.8

 هرمونات تخليقية تعطى بجرعات دوائية وبصفة خاصة لأورام         هيدروكورتيزونوديكساميثازون  وبريدنيزولون  الكورتيكوستيرويدات  

ن البريدنيزولون شائع الاسـتعمال أكثـر مـن الديكـساميثازون أو       وعلى الرغم من عدم وجود دليل للتفوق العلاجي، فإ        . الدم الخبيثة 

جة؛ والبريدنيزولون مكون هام لنظم      )1.3القسم  (الهيدروكورتيزون   ل ا مع ل  للمفومات وابيضاض الدم في الأطفال وفيما عدا ذلك لـه           ا

  .ولكن الاستعمال المزمن يؤدي إلى حدوث متلازمة شبيهة بمرض كوشنغ. تأثير ملطف

ودوره الهام في سرطان الثدي هو استعماله بعد الجراحة وللتدبير العلاجي الملطف في             .  مناهض لمستقبل الاستروجين   ينتاموكسيف

وعندما يعطى بالجرعات الموصي بها، فإن له تأثيرات ضائرة قليلة، وإن كان يمكـن أن يحـرض الأورام                  . مرضى المرض المتقدم  

  .الخبيثة داخل بطانة الرحم

مثـل  ( استروجين تخليقى، يستعمل للتأثير على البيئة الهرمونية في مرضى الأورام الحساسة للهرمـون               ستيلبيسترول،ثنائي إيثيل   

وله قليل من التأثيرات الضائرة الكبيرة في النساء ولكن في الرجال يسبب تضخم الثدي، والأكثر أهميـة، زيـادة                   ). الثدي والخصيتين 

لنسبة لسرطان الثدي حل التاموكسيفين محل ثنائي ايثيل الستيلبيسترول ولكنه يمكن أن يستعمل             وبا. خطر مرض الجهاز القلبي الوعائي    

  .لتأثيره المضاد للأندروجين في سرطان البروستانة كمساعد أو للتلطيف

  Prednisoloneبريدنيزولون 

  .ئلوهناك العديد من الأدوية يمكن أن تعمل كبدا. البريدنيزولون ممثل للكورتيكوستيرويدات

  البريدنيزولون دواء تكميلي لمعالجة الأورام الخبيثة

   ميلي غرام25 ميلي غرام، 5، بريدنيزولون أقراص

مزمن مع الأدوية المضادة للأورام لابيضاض الأرومات اللمفاوية الحاد وابيضاض اللمفاويات   :الاستعمالات   ل ، ومرض هـودجكين،  ا

  )2.21القسم (والعين ) 1.18 و 1.3القسم (هابية والأرجية واللمفومة غير الهودجكينية، التفاعلات الالت
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  . العداوى الجرثومية والفيروسية والفطرية غير المعالجة؛ تجنب لقاحات الفيروس الحي:موانع الاستعمال 

كظـري  ترصد وزن الجسم وضغط الدم وتوازن السوائل والكهارل، وتركيز غلوكوز الدم طوال فترة المعالجة؛ كبـت                 : الاحتياطات  

أو إعـادة إعطـاء   (خلال الامتناع ولعدة أشهر بعده ـ العدوى العارضة أو الجراحة قد تتطلب جرعة زائدة من الكورتيكوستيرويد  

الأميبات أو داء الأسطوانيات أو السل الخامدة؛ زيادة وخامـة العـداوى            ، احتمال إعادة النشاط إلى داء       )مؤقت إذا كان قد منع بالفعل     

 ـالفيروسية وبخاص  التمنيع اللافاعل باستعمال الغلوبيولين المناعي مطلوب؛ فرط ضغط الدم، احتشاء حـديث  ة الجديري والحصبة 

؛ داء السكري؛ تخلخل العظم؛ زرق؛ اضطراب نفسي        )5الملحق  (بعضل القلب، فشل القلب الاحتقاني؛ اختلال كلوي؛ اختلال كبدي          

  1 الملحق :التآثرات؛ )3الملحق (ضاع من الثدي ؛ الإر)2الملحق (وخيم؛ صرع؛ قرحة معدية؛ الحمل 

 ميلي غرام يومياً، ثم يخفض تـدريجياً إذا         100 بدئياً يصل إلى     البالغ،  عن طريق الفم   ابيضاض الدم واللمفومات،     :تقدير الجرعات   

م ميلي 25 حتي سن سنة، بدئياً يصل إلى الطفل ميلي غرام يومياً؛ 40-20أمكن إلى    ـ 10-5 ثم غرا  7-2رام؛ مـن   ميلـي غ

   ميلي غرام30-15 ميل غرام، ثم 75 سنة، يصل إلى 12-8 ميلي غرام؛ 20-10 ميلي غرام، ثم 50سنوات، بدئياً يصل إلى 

 تأثيرات هضمية وتشمل عسر هضم، وتقرح بالمرئ، حدوث أو تفاقم قرح المعدة، انتفاخ بطنـي، التهـاب حـاد                  :التأثيرات الضائرة   

 مع زيادة في الوزن؛ كبت كظري عند استعمال جرعات كبيرة، يؤدي إلى أعراض شبيهة بمرض كوشنغ                 بالبنكرياس؛ زيادة الشهية  

؛ عدم انتظام الحيض وانقطاع الحـيض؛ فـرط         )وجه قمري، حب شباب، كدمات، خطوط بالبطن، بدانة جذعية، ضمور عضلات          (

ة؛ نخر عظمي لا وعائي؛ تأثيرات علـى العـين          ضغط الدم؛ تخلخل العظم، وما ينتج عنه من خمص فقري وكسور بالعظام الطويل            

وتشمل الزرق والساد تحت المحفظة، وتفاقم عداوى العين الفيروسية أو الفطرية؛ داء السكري؛ انصمام خثاري؛ تأخر فـي التئـام                    

ط الأنسجة؛ اعتلال عضلي، ضعف عضلات الأيدي والأرجل؛ اكتئاب، ذهان، صرع؛ ارتفاع الضغط داخل القحف؛ تفـاعلات فـر          

  الحساسية

  Tamoxifenتاموكسيفين 

  تاموكسيفين دواء تكميلي لمعالجة سرطان الثدي
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   ميلي غرام20 ميلي غرام، 10) كسترات( تاموكسيفين أقراص ، 

   مساعد في معالجة سرطان الثدي إيجابي ـ مستقبل ـ الاستروجين، سرطان الثدي النقيلي:الاستعمالات 

وجود حمل قبل المعالجة وانصح باستعمال موانع حمل لا هرمونية إذا كان ملائماً، انظـر أيـضاً                 استبعد  ( الحمل   :موانع الاستعمال    

  )3الملحق (؛ الإرضاع من الثدي )2الملحق 

؛ تورم كيسي مبيضي في النساء قبـل        )زيادة معدل حدوث فرط التنسج، وسلائل، وسرطان      ( ترصد تغيرات بطانة الرحم      :الاحتياطات  

  1 الملحق :التآثراتر انصمام تخثري عند استعماله مع أدوية مضادة للأورام؛ تجنب استعماله في البرفيرية؛ سن اليأس؛ زيادة خط

  :تقدير الجرعات 

   ميلي غرام يوميا20ً البالغعن طريق الفم، سرطان الثدي، 

ة أخرى، إفراز مهبلـي، ألـم       أعراض مثل نزف مهبلي واضطرابات طمثي     ( بيغ ساخن؛ تغيرات في بطانة الرحم        :التأثيرات الضائرة   

عند حدوث نقيلات عظمية يحدث زيادة الألم وفرط كالسيوم الدم؛ توهج الورم؛ غثيان وقئ، تغيرات               ) بالحوض يتطلب بحوثاً فورية   

 )أحياناً مع التهـاب البنكريـاس     (؛ فرط ثلاثي غليسيريد الدم      )ونادراً ركود صفراوي، التهاب كبدي، نخر كبدي      (في انزيمات الكبد    

أحداث انصمام خثاري؛ انخفاض عدد الصفيحات؛ وذمة؛ ثعلبة؛ طفح؛ صداع؛ اضطرابات بصرية وتشمل تغيرات فـي القرنيـة،                  

وساد، واعتلال الشبكية؛ ونادراً التهاب رئوي خلالي، تفاعلات فرط حساسية وتشمل وذمة وعائية، متلازمة ستينفز ـ جونـسون،   

  .شبيه الفقاع الفقاعي

  ستعملة في الرعاية الملطفة الأدوية الم4.8

 :Cancer Pain Reliefتوصى لجنة الخبراء الخاصة باختيار واستعمال الأدوية الأساسية أن جميع الأدوية المذكورة فـي  . ملاحظة

with a Guide to Opioid Availability, 2 nd edition. Geneva: WHO 1996  

ام المعنية من القائمة النموذجية طبقاً لاستعمالها العلاجي، المـسكنات علـى سـبيل       وهذه الأدوية واردة في الأقس    . تعتبر أدوية أساسية  

  .المثال
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الرعاية الملطفة تشمل كلاً من تفريج الألم وتفريج أعراض الحالات التي تشمل ضيق النفس، والتململ والتخلـيط وفقـد الـشهية،                     

  .ات الصحية على وضع خدمات الرعاية الملطفة الخاصة بهاويجب تشجيع السلط. والإمساك، والحكة، والغثيان والقئ، والأرق

وإذا . ويمكن تحقيق تفريج الألم بالأدوية وجراحة الأعصاب والأساليب النفسية والسلوكية بما يلائم احتياجات المـريض الشخـصية      

ويعالج الألـم علـى     . فعالأجريت بطريقة صحيحة فإن أغلب المرضى الذين يعانون من ألم السرطان يمكن أن يحصلوا على تفريج                 

وبعض أنواع الألم يستجيب بشكل جيد لتوليفة من أدويـة غيـر أفيونيـة              . أفضل وجه بالجمع بين الإجراءات الدوائية وغير الدوائية       

لام والآ. وفي أنواع أخرى من الألم يحدث التفريج بتوليفة من كورتيكوستيرويد ومادة أفيونيـة المفعـول              . المفعول والأفيونية المفعول  

الناتجة عن اعتلال عصبي تظهر استجابة ضعيفة للأدوية غير أفيونية المفعول وأفيونية المفعول، ولكـن يمكـن تخفيفهـا باسـتعمال           

وكثيراً ما يعاني مرضى السرطان من العديد من المخاوف والقلق          ). انظر أدناه (مضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات ومضادات الاختلاج       

وقد يحتاج المرضى شديدي القلق أو المصابون باكتئاب عميق إلى دواء نفساني التأثير بالإضـافة إلـى دواء                  . تئابوقد يصابون بالاك  

  .وإذا لم توضع هذه الحقيقة في الاعتبار، فقد يستمر الألم مقاوماً للشفاء. مسكن

  :وفي أغلبية المرضى يمكن تخفيف ألم السرطان باستعمال المسكنات

والتحمـيلات الـشرجية    .  إعطاء المسكنات عن طريق الفم كلما كان ذلك ممكناً          يجب :عن طريق الفم     •

والتـسريب  . مفيدة في المرضى المصابين بعسر البلع أو قئ لا يمكن السيطرة عليه أو انسداد في القنـاة الهـضمية                  

  .المستمر تحت الجلد يقدم طريقاً بديلاً

م عن تأثيرها في تفريج الألم الحادث فعلاً، ولـذلك           المسكنات تكون أكثر تأثيراً في منع الأل       :بالساعة   •

يجب إعطاء الجرعات على فترات محددة ومعايرتها طبقاً لألم المريض؛ إذا حدث الألم بين الجرعات، فيجب إعطاء                 

  .جرعة انقاذية، وتزاد الجرعة التالية

، ل ساليـسيليك  حمض استي  الخطـوة الأولى هـي إعطاء مسكن غير أفيوني المفعول مثل           :بالسـلم   •

وإذا لم يتمكن هذا من تخفيف الألـم، يجـب إضـافة دواء    . ، مع دواء مساعد إذا لزم أيبوبروفين أو   باراسيتامولأو  
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وإذا فشلت هذه التوليفة في تفريج الألم، يجـب اسـتبدالها           . كودائينأفيوني المفعول للألم الخفيف إلى المتوسط مثل        

  .إلى الوخيم مثل المورفينبدواء أفيوني المفعول للألم المتوسط 

 عن طريق الفم  ومجال جرعات المورفين    .  ليست هناك جرعات قياسية للأدوية أفيونية المفعول       :للفرد   •

  . ساعات4 ميل غرام كل 100 ميلي غرام إلى أكثر من 5تتراوح ما بين 

والطريقة المثلى هي كتابـة     .  يجب ربط أول وآخر جرعات اليوم مع وقت استيقاظ ونوم المريض           :مع الانتباه للتفاصيل    

  .ويجب تحذير المريض من التأثيرات الضائرة المحتملة. نظام الدواء كاملاً للمريض وأسرته

  أدوية ألم الاعتلال العصبي

أو لمضـاد التـشـنج  ) 2.24القسم  (أميتريبتيلينيسـتجيب ألم اعـتلال الأعصـاب عـادة لمضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات، مثل         

بالتسريب في ) 2.12القسم  (الليدوكائين أو )1.1.1القسم (الكيتامين ؛ و)1.5كلاهما القسم (فالبروات  صـوديوم أو كاربامازيبينمثل 

  .والذي قد يكون مفيداً في بعض الحالات. الوريد

. ما تفشل الخيارات الأخرى   وألم الاعتلال العصبي يستجيب بشكل جزئي فقط للأدوية أفيونية المفعول ويمكن وضعها في الاعتبار عند              

  .وقد تكون هناك حاجة إلى كورتيكوستيرويد، وخاصة لتخفيف الضغط ومن ثم الألم في المرضى بحالات الضغط على العصب

  


